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B Chintah Shah van tvilight Groningen.

Fietsen veranderen, maar ook fietspaden. Neem het verwarmde fietspad in Wageningen. Of dat van hout in
Emmen. Een andere noordelijke vinding: de intelligente verlichting.

Chintan Shah (37) had zijn geboorteland India al verlaten. Hij zou zich later pas in Noord-Nederland vestigen,
maar woonde en werkte al wel in ons land. Voor zijn werkgever Bluewater Energy Services in Hoofddorp was
hij vaak onderweg. ,,Ik vloog veel. Wat me steeds weer opviel, zeker boven Europa, was dat ook midden in
de nacht overal alle straatverlichting brandt. Terwijl er dikwijls niemand op straat is. Wat een verspilling!” Het
zette de in Delft afgestudeerde ingenieur aan het denken en aan het rekenen. Het resultaat daarvan heet
‘intelligente straatverlichting’.

Besparing van 80 procent

Shah bedacht een klein kastje dat op straatlantaarns wordt geplaatst. Het zorgt ervoor dat het lamplicht ’s
nachts wordt gedimd, tot 20 procent. Maar wanneer de ingebouwde sensor een wandelaar, fietser of auto ziet
— en alleen dan — brandt de verlichting voluit. ,,Alle straatverlichting samen kost Nederland nu zo’n 300
miljoen euro per jaar aan elektriciteit. In heel Europa praat je over 10 miljard euro. It's crazy! Met dit systeem
kun je daar tot 80 procent op besparen.” Geen wonder dat de pilot die Shah op de TU Delft optuigde
onmiddellijk de aandacht trok van veel gemeenten.

Dat was in 2011. Zes jaar later is Shah directeur van Tvilight: een aan de Westerhaven in Groningen
gevestigde onderneming met zo’n veertig werknemers. Die zijn bezig voor een slordige honderd
opdrachtgevers in de hele wereld, waaronder enkele tientallen gemeenten in Nederland. Vorig jaar nam de
bekende, grote Duitse lampenfabriek Osram een fors belang in het bedrijf, dat in Amsterdam nog een
verkoopkantoor heeft en in India een ontwikkelafdeling. Shahs ‘intelligente straatverlichting’ werkt inmiddels
langs wegen (onder meer op bedrijvenpark Messchenveld in Assen), op P & R-terreinen (onder meer die bij
Hoogkerk en Haren) en op treinstations (Beilen, Hoogeveen en Meppel waren de eerste). De lampen branden
er alleen voluit wanneer de sensors activiteit waarnemen: als een auto voorbijrijdt, als een trein nadert,
enzovoort.
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Nieuwe uitdaging

Nu zijn ook fietspaden aan de beurt. Een nieuwe uitdaging. ,,Want daar kun je moeilijk 's nachts de verlichting
zo goed als uitzetten. Dan wil niemand er fietsen, zelfs niet als je weet dat de lampen aangaan wanneer je er
in de buurt komt. Fietsers, en zeker vrouwen, zouden zich niet veilig voelen en een andere route kiezen”, legt
de Tvilight-directeur uit. De F59 is inmiddels zijn visitekaartje. Zo heet de 20 kilometer lange fietssnelweg
tussen Oss en Den Bosch. Shahs sensors dimmen de verlichting langs het fietspad niet tot 20 maar tot 50
procent en dat tussen elf uur ’s avonds en zes uur 's morgens. Een heel verschil, terwijl de energiebesparing
er nog altijd niet om liegt. Ook in Drenthe uitstekend toe te passen, denkt Shah.

Andere fietspad innovaties

Veel fietspaden in Nederland zijn verhard met betontegels. We weten allemaal wat daar na verloop van tijd
mee gebeurt: tegels breken, verzakken en liggen er soms schots en scheef in. Asfalt is al een stuk beter. Je
fietst er gladjes overheen, maar asfalt vraagt ook regelmatig onderhoud en belast het milieu.

Waarom geen fietspad van kunststof, bedacht men bij KWS, marktleider in de wegenbouw in Nederland.
KWS, onderdeel van VolkerWessels, zegt binnenkort een prototype klaar te hebben. Eind dit jaar start een
proef met deze PlasticRoad. Volgens het bedrijf biedt het veel voordelen, bijna te veel om op te noemen. Van
gerecycled plastic kunnen prefab delen worden gemaakt, toe te passen voor fietspaden maar wellicht ook
voor autowegen. ,,De aanleg is makkelijker en kost dus minder. Je legt de kunststof in een zandbed, een
fundering met granulaat is niet meer nodig”, legt Anne Koudstaal van KWS uit. In de fabriek kan de bovenlaag
naar believen stroef en waterdoorlatend worden gemaakt. Anders dan asfalt vervormt de kunststof niet bij
heel lage of hoge temperaturen; de PlasticRoad zou met gemak -40 of +80 graden Celsius kunnen
doorstaan. Het bedrijf beweert dat de kunststof drie keer langer meegaat dan asfalt. Onderhoud kan daarom
sneller en korter. Scheelt files. De prefabdelen krijgen een holle ruimte, waarin kabels en leidingen kunnen
worden weggewerkt. Volgens Koudstaal is nog niet bekend waar de proef met de PlasticRoad plaatsvindt.

Emmen krijgt fietspad van hout

Wat er eveneens aan zit te komen: een fietspad van hout. Om preciezer te zijn: van biocomposiet. Het pad
wordt gemaakt van geperste platen, samengesteld uit houtsnippers en biohars. Het materiaal is keihard en
slijt niet of nauwelijks, aldus de bedenkers bij ingenieursbureau Sweco (voorheen Grontmij). De aanleg van
het allereerste houten fietspad ter wereld begint nog voor de zomer. In Emmen!

Het was eerst de bedoeling deze proefstrook ergens tussen Klazienaveen en Weiteveen neer te leggen. ,,Om
diverse redenen bleek deze route minder geschikt”, vertelt Rudi van Hedel van Sweco. ,,Uiteindelijk hebben
we er voor gekozen dit fietspad in de bebouwde kom van Emmen aan te Ieggen dlcht bu Stenden
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het houten fietspad, net als onder meer de bedrijven Green PAC in Emmen en EVA Optic in Zwartsluis. Green
PAC is gespecialiseerd in ‘groene kunststoffen’, EVA Optic ontwikkelt en fabriceert speciale LED-
verlichtingen. Van Hedel: ,,Bij het fietspad plaatsen we namelijk straatlantaarns van hetzelfde materiaal: de
masten en armaturen zijn ook van biocomposiet.” Enkele jaren lang wordt bijgehouden hoe de biocomposiet
zich houdt in de praktijk. Wordt het materiaal niet glad wanneer het regent? Hoe lang gaat het mee? Is de
biocomposiet hufterbestendig?

Het eerste houten fietspad ter wereld wordt overigens maar honderd meter lang. Opdrachtgevers zijn de
provincie, het Recreatieschap Drenthe en het Projectenbureau Drenthe. Van Hedel verwacht dat het fietspad
uiterlijk in juni opengaat.

Van Gogh inspiratiebron voor glow-in-the-dark

In Noord-Brabant kun je fietsen langs de plekken waar schilder Vincent van Gogh opgroeide, leefde en een
tijdlang werkte. Er zijn vijf routes uitgestippeld, die vertrekken in Zundert, Etten-Leur, Tilburg, Nuenen
respectievelijk Den Bosch. In totaal is de Van Gogh Fietsroute 335 kilometer lang. Het Van Gogh-
Roosegaarde fietspad, net buiten Nuenen, maakt er deel van uit. November 2014 werd het geopend.

Bijzonder aan dit 600 meter lange fietspad is dat het na zonsondergang uit zichzelf oplicht. Duizenden
steentjes in de verharding ‘laden’ zich overdag op en geven ‘s avonds en ‘s nachts hun fonkelende licht, in
allerlei kleuren, af. Bouwbedrijf Heijmans tekende voor de technologie. Ontwerper Daan Roosegaarde liet
zich voor dit bijna poétische glow-in-the-dark fietspad inspireren door Van Goghs schilderij De Sterrennacht.

Asfalt van wc-papier

Je ziet er niets bijzonders aan. Toch is de fietssnelweg bij Jelsum, iets ten noorden van Leeuwarden, een
wereldprimeur. In het gebruikte asfalt is namelijk gerecycled wc-papier toegepast. Sinds een half jaar is het
fietspad nu in gebruik. Het is ongeveer een kilometer lang.

Het uit rioolwater gefilterde wc-papier dient als vulmiddel tussen de steenslag en de bitumen (een
aardolieproduct). Normaal wordt daar een mengvezel voor gebruikt. Het speciale mengsel in de Friese
fietssnelweg is een resultaat van het project Van afval naar asfalt. ,,Dit kost niet meer dan de reguliere aanleg
van een fietspad”, legde wegenbouwer Roelofs half september uit in de Leeuwarder Courant. ,,Er zitten
ontwikkelingskosten aan. Maar wanneer het echt op de markt komt, is het in verhouding niet duurder.”

Fietslift in Trondheim
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Fietsen is niet altijd eenvoudig in Trondheim. De Noorse stad is behoorlijk heuvelachtig. De in 1993 in gebruik
genomen fietslift onderaan de heuvel Brubakken is daarom een uitkomst.

Je zet een voet op een van de elf voetplaatjes in de route, met de andere voet hou je je fiets onder controle.
De CycloCable neemt je met een snelheid van 8 kilometer per uur mee naar de top van de heuvel. Om de lift
in werking te zetten, heb je een elektronische pas nodig.

Het verwarmde fietspad

Bij sneeuw en ijzel maken de strooiwagens altijd eerst de hoofdwegen berijdbaar. Fietspaden, die ook niet
altijd met groot materieel te bereiken zijn, komen later of helemaal niet aan de beurt. Een oplossing is het
Thermopath: het verwarmde fietspad. December 2014 werd een proefstuk van vijftig meter in gebruik
genomen in Wageningen, dat hiermee de primeur had.

Het gaat om betonnen elementen, waar al tijdens de fabricage verwarmingsbuizen in zijn aangebracht. De
elementen worden simpelweg achter elkaar gelegd, waarbij de stukken buis op elkaar aansluiten. Sensoren
signaleren wanneer de verwarming aan moet. Het Thermopath, bedacht door Easypath Nederland, houdt
zichzelf dus op temperatuur.

B HansKnijff

Verslaggever redactie Drenthe. Specialist infrastructuur, verkeer en vervoer. Ervaring met
onderzoeksjournalistiek. Volg de gemeenten Hoogeveen en Westerveld.
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